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Bakgrund

Individer som ar fodda sma, antingen prematura
eller SGA, ar kanda for att vara mindre an sina
jdAmnariga under barndomen. Slutlangd beror pa

olika faktorer, men framst pa medelféraldralangden. %5'5 }
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Tidpunkten for nar puberteten infaller kan ha v

samband med héalsokonsekvenser i hogre aldrar.

Primar » Ar gestationsalder associerat
(ECESEIRIGEN med slutiangd ?

» Ar gestationsalder associerat med
aldern nar puberteten infaller?

Sekundara « Ar fodelsestorlek associerat med
fragestallningar: slutlangd ?

» Ar fodelsestorlek associerat med
aldern nar puberteten infaller ?

Metod och Material

En subkohort av GrowUp 1974 och 1990

GoOteborgskohorterna anvandes, individer med
longitudinella tillvaxtdata och uppgifter om bl.a.
foraldralangder. Data fran Medicinska fodelseregistret
kopplades till kohorten med uppgift om gestationsalder och

fodelsevikt/langd. Statistiska analyser utfordes med hjalp av

linjara regressionsmodeller och bivariata korrelationer.

Resultat |

Totalt 6781 individer, 3411 pojkar och 3370 flickor,

inkluderades i studiepopulationen. Gestationsaldern hade

inget samband med slutlangd eller aldern for pubertetstilvaxt

(definierad som alder vid Peak Height Velocity, PHV).
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Prematur (< 37 veckor), fullgangen (37- 42 veckor), and 6verburen (> 42 veckor)

Kontakt: Nazli Kalay, nazli.m.kalay@gmail.com

llustrationer med tillatelse fran Hermanussen M. from his book Auxology: Studying Human Growth and
Development. Germany: Schweizerbart Science Publ; 2013

Karnbudskap

Gestationsalder hade inget samband med
slutlangd eller aldern for pubertetstillvaxt.

Fodelsestorlek, framst fodelselangd, hade
ett samband med slutlangd.
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50% av barnen som var SGA baserat pa fodelselangd nadde

inte sin mallangd. Fodelselangd och vikt hade 25 % respektive
21 % (p <0,001) samband med slutlangd efter korrektion for
medelforaldralangd. Varken fodelselangd eller vikt var

signifikant associerad med aldern for nar puberteten infoll

220 Sex
Boys
O Girls
— Boys
. ~Gi
E 200 55Ot Girls
O =58 B R A 8 Boys: R?2 Linear = 0,136
S 0 ¢ H i - Girls: R? Linear = 0,134
; - C O ) : -~ -
= cscfEil i
[T g O & |y=1,28x1002+1,04 : 8//
= 8 o 2B B -
S o 8 § 3 6 & B B 8 o #
— 'S 8 O x
= © 8 B [y=1.15%102+1,05% §ogR
o 2 .9 8 : =
160 o o8 : 2
<L / o . g 8 ©
O ~ = 3
© O H H § o
O Z o)
o o O
O
140

35 40 45 50 55 60

Birth length (cm)
SGA AGA LGA Target height
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B Target height not reached
B Target height reached
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Birth length

Birth weight

SGA, small for gestational age; AGA, appropriate for gestational age; LGA, large for gestational age

Slutsatser

Denna studie tyder pa att gestationsaldern inte ar signifikant

associerad med slutlangd eller aldern for pubertet.

Studiepopulationen bestod dock huvudsakligen av fullgangna
barn, med fa prematura barn inkluderade. Fodelsestorlek var
signifikant associerad med slutlangd. Ju storre fodelsestorlek,
desto langre slutlangd, med storre samband av fodelselangd vs
fodelsevikt. Inget signifikant samband mellan fodelsestorlek och

aldern for nar puberteten infaller kunde ses i denna studie.



